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Curso: TPC - Operadores de equipos manuales

Horas: 20

Objetivos:

Adquisicion de los conocimientos basicos en prevencion de riesgos laborales, ademas de los
conocimientos especificos para su correcta aplicacion en el trabajo. Con ello, se llevara a cabo una
actuacion responsable en cuanto a la prevencion y se adquirirAn habitos y métodos de trabajo
destinados a prevenir los riesgos especificos de este trabajo.

Dirigido a:

A aquellos trabajadores encargados de manejar equipos manuales y herramientas que trabajen en
el Sector de la Construccion.

Capacita para:

Para identificar los principales riesgos que se pueden dar y, de esta manera, conocer cuéles y
cémo aplicar las medidas preventivas concretas para estos riesgos. Todo ello se puede conseguir
mediante la obtencién de los suficientes conocimientos y habilidades.

Otros datos:

Para que los operadores de equipos manuales sin conocimientos previos en prevencion adquieran
una buena base en la materia.

Para que los operadores puedan mejorar los conocimientos en Prevencion de Riesgos Laborales,
habilidades y aptitudes en el puesto de trabajo, bajo los pardmetros marcados por el IV Convenio
Colectivo General del Sector de la Construccion 2007-2011, y asi poder desarrollar y gestionar las
tareas en la empresa.

El presente manual desarrolla, a través sus unidades didacticas, diversos aspectos relativos a la
prevencion de riesgos laborales tanto para particulares como para empresas.

Contenido Formativo:

1. Definicion de los trabajos
1.1. Tipos de equipos. Tronzadora, cortadora de mesa (madera y material
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1.2. Ceramico), radial, guillotina, pulidora, martillos neuméticos, etc
1.3. Procedimientos de trabajo

2. Técnicas preventivas especificas

2.1. Aplicacién del plan de seguridad y salud en el uso del equipo de trabajo concreto. Evaluacién
de riesgos en caso de que no exista plan

2.2. Protecciones colectivas (colocacion, usos, obligaciones y mantenimiento)

2.3. Protecciones individuales (colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)

2.4. Formacion especifica del operador. Autorizacion de uso

2.5. Sefalizacion

2.6. Conexiones eléctricas 0 mecanicas

3. Medios auxiliares, equipos y herramientas

3.1. Utiles del equipo de trabajo

3.2. Mantenimiento y verificaciones, manual del fabricante, caracteristicas de los principales
elementos, dispositivos de seguridad, documentacion, sistemas de elevacion, etc

4. Verificacién, identificacion y vigilancia del lugar de trabajo y su entorno

4.1. Riesgos y medidas preventivas necesarias

4.2. Conocimiento del entorno del lugar de trabajo (ubicacién de acopios y material de desecho,
proximidad de conexiones). Planificacion de las tareas desde un punto de vista preventivo

4.3. Transito por la obra (zanjas, desniveles)

4.4. Implantacion en el lugar de trabajo (prevencion de caidas a distinto nivel, dafios a terceros,
etc.)

5. Interferencia entre actividades
5.1. Actividades simultaneas o sucesivas
5.2. Ventilacion del lugar de trabajo. Ruidos
5.3. Sefalizacion y transito

6. Derechos y obligaciones

6.1. Marco normativo general y especifico

6.2. Organizacion de la prevencion

6.3. Fomento de la toma de conciencia sobre la importancia de involucrarse en la prevencion de
riesgos laborales

6.4. Participacion, informacién, consulta y propuesta



