
FICHA TÉCNICA

Curso: Cuidados de enfermería al paciente con trastornos psiquiátricos

Horas: 

Objetivos:

Conocer los principales trastornos psiquiátricos. Tener los conocimientos necesarios para saber
actuar y llevar a cabo medidas frente a ellos.

 

Dirigido a:

A profesionales del área de salud y no profesionales de esta área interesados en salud mental y en
esta patología. 

Capacita para:

Para mejorar la calidad de la atención prestada a los pacientes en situación psiquiátrica y poder
orientar a la familia de los mismos, ayudándoles a detectar los síntomas  y a prevenir  que éstos
aparezcan, intentando que lleven una vida de la manera más independiente posible.

 

Otros datos:

Contiene un prólogo que va a orientar al interesado antes de iniciar el aprendizaje.
Incluye recursos didácticos que apoyan el aprendizaje.
En cada unidad didáctica hay ejercicios de autoevaluación para que el interesado pueda comprobar
cuál ha sido el grado de adquisición de conocimientos.
Ofrece los conocimientos necesarios para saber actuar ante los diversos trastornos psiquiátricos en
la infancia, la adolescencia y la adultez.

 

Contenido Formativo:

1.	Psiquiatría general clínica
		1.1.	Concepto de psiquiatría 
		1.2.	Examen y diagnóstico del paciente psiquiátrico 
		1.3.	Manifestaciones clínicas 
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		1.4.	Trastornos esquizofrénicos 
		1.5.	Trastornos paranoides 
		1.6.	Trastornos esquizoafectivos 
		1.7.	Trastornos afectivos mayores 
		1.8.	Trastorno neurótico 
		1.9.	Dependencia de drogas 
		1.10.	Trastorno psicosexual 
		1.11.	Trastornos psicosomáticos 
		1.12.	Sueño y trastornos del sueño 
		1.13.	Resumen 

2.	Psiquiatría infantil y adolescencia
		2.1.	Trastornos antisociales de la conducta 
		2.2.	Trastorno esquizofrénico 
		2.3.	Trastornos de la conducta
		2.4.	Trastorno de adaptación a la adolescencia 
		2.5.	Resumen 

3.	Urgencias psiquiátricas
		3.1.	La intervención psiquiátrica en urgencias 
		3.2.	Crisis de angustia 
		3.3.	Valoración y manejo de situaciones de riesgo 
		3.4.	Resumen
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