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Curso: Depilacion mecanicay decoloracion del vello. IMPP0208 - Servicios
estéticos de higiene, depilacion y maquillaje

Horas: 90

Objetivos:

Analizar las caracteristicas del pelo y de la zona para seleccionar la técnica de depilacion o
decoloracion mas adecuada. Seleccionar y preparar los cosméticos, el material y los aparatos
necesarios para realizar la depilacibn mecanica y la técnica de la decoloracion del vello facial y
corporal. Aplicar técnicas de preparacion y acomodacion del cliente en funcidon del servicio de
depilacion o decoloracion demandado. Aplicar con destreza las técnicas de decoloracion del vello
en funcion de las caracteristicas de la zona, observando las medidas de seguridad e higiene
adecuadas. Aplicar depilacion mecénica facial y corporal con pinzas y con cera y atendiendo a las
caracteristicas de la zona, observando las medidas de seguridad e higiene adecuadas. Evaluar los
procesos y resultados en las técnicas de depilacion mecanica y de decoloracion del vello para
perfeccionar la prestacion del servicio.

Dirigido a:

Esteticista, maquillador/a, depilador/a, asesor/a de ventas de articulos cosméticos y servicios
estéticos y demostrador/a de productos cosméticos.

Capacita para:

El curso se ajusta al itinerario formativo del MF0345_1: Depilacion mecéanica y decoloracion del
vello, certificando el haber superado las distintas Unidades de Competencia en él incluidas. Permite
desarrollar la actividad profesional en pequefias y medianas empresas de prestacion de servicios
estéticos de higiene, depilacién y maquillaje por cuenta ajena o como autébnomo.

Otros datos:

Para interesados sin conocimientos previos que deseen adquirir una buena base en la depilacion
mecanica y decoloracion del vello.

Profesionales que deseen actualizar sus conocimientos y profundizar en la depilacion mecéanica y
decoloracion del vello.

Contenido Formativo:
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1. El pelo

1.1. El pelo: estructura y funciones

1.2. Definicion y caracteristicas: Longitud, grosor, color, ritmo de crecimiento

1.3. Tipos de pelo: Diferencias y caracteristicas

1.4. Alteraciones del sistema piloso relacionadas con la depilacion

1.5. Lesiones cutaneas que puedan suponer una contraindicacion relativa o absoluta para la
decoloracion y la depilacion mecéanica del vello

2. Utiles, aparatos y cosméticos empleados en depilacién mecéanica y decoloracion del vello
facial y corporal. Normas de utilizacién y seguridad de aparatos eléctricos utilizados en la
depilacion mecanica. Técnicas de utilizacion, conservacion y mantenimiento

2.1. Material para la proteccidon del mobiliario

2.2. Pinzas y otros utiles: tipos y normas de uso

2.3. Paletas para la aplicacion de la cera:

2.4. Bandas de papel para la eliminacién de la cera tibia

2.5. Fundidores de cera caliente

2.6. Fundidores y calentadores de cera tibia: la tarrina y el rodillo o roll-on

2.7. Limpieza, desinfeccion y/o esterilizacion: equipos, productos y técnicas de realizacion

2.8. Cosméticos para la decoloracion y la depilacion mecanica del vello corporal y facial

2.9. Criterios para la seleccion, manipulacion, aplicacién y conservacion

3. Preparacién del cliente en condiciones de seguridad e higiene

3.1. Preparacioén del equipo: lenceria y otros

3.2. Preparacién y acomodacion del cliente. Métodos y zonas de proteccion en los procesos de
depilacion facial y corporal y decoloracion facial y corporal.

3.3. Materiales y medios utilizados en la proteccion del cliente

3.4. Prevencion de riesgos o reacciones no deseadas.

4. Técnicas de decoloracion del vello facial y corporal
4.1. La decoloracion del vello corporal y facial
4.2. Concepto. Indicaciones, precauciones y contraindicaciones
4.3. Técnica de realizacion
4.4. Seguridad e higiene en los procesos de decoloracién del vello
4.5. Medidas de proteccion personal del profesional en los procesos de decoloracion del vello

5. Técnicas de depilacion mecanica del vello facial y corporal

5.1. Introduccion a la depilaciéon

5.2. Depilacion y epilacion. Tipos

5.3. Técnicas depilatorias. Concepto y clasificacion. Indicaciones y contraindicaciones de los
diferentes tipos de ceras

5.4. La depilacion progresiva

5.5. Posturas del cliente para la depilacion las diferentes zonas corporales

5.6. Seguridad e higiene en los procesos de depilacibn mecanica

5.7. Medidas de proteccion personal del profesional en los procesos de depilacion mecanica

5.8. Seguridad e higiene en la utilizacion de aparatos eléctricos utilizados en los procesos de
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depilacién mecanica

6. Evaluacion y control de calidad en los procesos de depilacion y decoloracién

6.1. Concepto de calidad aplicado a los procesos de depilacion y decoloracion del vello

6.2. Parametros que definen la calidad de los servicios de depilacion y decoloracion del ello facial
y corporal

6.3. Calidad en la aplicacién y venta de servicios de depilacion y decoloracion del vello facial y
corporal

6.4. Técnicas para medir el grado de satisfaccion del cliente, tanto por el servicio como por el trato
recibido

6.5. Técnicas para corregir las desviaciones producidas en la depilacion y decoloracion del vello
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